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CHATEAU DES NOVALLES
ETABLISSEMENT MEDICO-SOCIAL

Repas de midi Repas du soir

Potage de 1égumes enrichi

Houmous de pois chiches a la coriandre
fraiche et cumin

Chips de mais croustillantes
Yogourt aux fraises

Velouté de carottes au curcuma

Lundi Penne au pesto et jambon cru
19.10.2026 Salade des tomates et perles de mozzarella
Flan au caramel

Potage aux pois cassés

Tendrons de veau a la sauge et julienne de Potage de légumes enrichi
Mardi viande séchée (CH) Tartiflette gratinée au reblochon
20.10.2026 Ebly pilaf Salade d endives
Epinards en branches étuvées a 1 ail Clémentine

Boules de glaces assorties et son bricelet*

Bouillon de boeuf a la brunoise de l1égumes Potage de légumes enrichi

Mercredi Saucisse aux choux (CH)
21.10.2026 Papet Vaudois
Eclair au chocolat

Oecufs durs, sauce meurettes (vin rouge,
champignons, lardons)

Salade de taboulé
Framboises au sirop d’érable

Potage aux céréales

Potage de légumes enrichi
Cuisse de poulet grillée, sauce a la diable £ al e

Gratin de courge au chorizo et cottage
Jeudi (CH) gcheese i
22.10.2026 Pommes frites*
. Salade de roquette
Tomate gruérienne . - . e yes .
. . Poire pochée a la vanille et pain d’épices
Créme de mascarpone a I’amaretto
Créme de volaille a la cardamome
Filet de Tilapia poché au beurre citronné et Potage de 1égumes enrichi
Vendredi graines de fenouil Ramequin au chévre et tomates cerises
23.10.2026 Riz parfumé aux amandes grillées Salade mais et poivrons
Petits pois a la francaise Séré a la banane
Cornet roulé a la Chantilly
Soupe de panais au lait de coco
. Langue de boeuf, sauce aux ciapres (CH) Potage de légumes enrichi
243:31235 6 Pommes nature persillées Croiite dorée a la vanille
S Carottes Vichy Compote de pommes a la cannelle
Tartelettes aux abricots
Potage aux légumes de saison
. & o 1.1x Ew .. ! Potage de 1égumes enrichi
Filet de porc roti au four, jus a la figue (CH) ) ,
Dimanche . .. Vacherin Mont d or chaud
Gratin dauphinois .
25.10.2026 o , v Pommes de terre a raclette vapeur
Jardiniere de légumes a 1'origan . . ]
. o er . Cocktail de fruits aux sirop*
Créme au café Liégeois
Suggestion de la Salade de rampon, lardons, croiitons et
semaine oeufs durs

* | “astérisque signifie que I'ingrédient ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison.
Pour des raisons sanitaires, nous recourons a des fonds et bouillons industriels ainsi que la sauce a salade et
mayonnaise industrielle ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison.

Les menus peuvent étre sujet a modifications sans préavis. Merci de votre compréhension.




