
Prochainement
Mardi 1 Septembre 2026

10h45 Photo Langage avec Sébastiana 

14h00 Visite en chambre 

14h30 Visites spirituelle 

15h45  Atelier peinture avec Céline et Sébastiana 

Mercredi 2 Septembre 2026

10h45 Lecture de la presse 

11h00 Pause de vernis à ongles 

15h00 Dégustation 

15h45 Mandalas avec Sébatiana 

Jeudi 3 Septembre 2026

10h00 Radio Chalais 

10h45 Gymnastique douce 

15h45 Jeu de vocabulaire avec Etienne 

Vendredi 4 Septembre 2026

11h00 Messe avec l'abbé Bruno Kasadi 

15h45 FormaCube avec Sébastiana 

Lundi 7 Septembre 2026

10h45 Pause de vernis à ongles 

15h45 Chant 

Mardi 8 Septembre 2026

10h45 FormaCube 

15h45 Pétanques ou quilles 

Mercredi 9 Septembre 2026

10h45 visite intergénérationnels 

16h00 Culte 



Jeudi 10 Septembre 2026

10h45 Gymnastique douce 

15h45 Jeux de mots 

Vendredi 11 Septembre 2026

10h45 Préparation des légumes 

15h45 Jeux de société 

Samedi 12 Septembre 2026

09h00 Diffusion 'le regard du Temps'  sur Radio Chablais 

Lundi 14 Septembre 2026

10h45 Pause de vernis à ongles 

14h00 Visite en chambre 

15h45 Jeu de  questions 

Mardi 15 Septembre 2026

10h45 Lecture de la presse 

15h00 Goûter des anniversaires du mois 

16h00 Jeux de société 

Mercredi 16 Septembre 2026

10h45 Groupe de discussion 

15h45 Mandalas 

Jeudi 17 Septembre 2026

10h45 Gymnastique douce 

15h45 Atelier écriture 

Vendredi 18 Septembre 2026

10h45 FormaCube 

15h30 Photos conférence 



Mardi 22 Septembre 2026

10h45 Pause de vernis à ongles 

15h45 Concert 

Mercredi 23 Septembre 2026

10h45 Mémory 

15h45 Les dictons 

Jeudi 24 Septembre 2026

10h45 Gymnastique douce 

15h45 Blind-test 

Vendredi 25 Septembre 2026

10h45 Préparation des légumes 

15h45 Film 

Samedi 26 Septembre 2026

15h30 méli-mélo de mots avec Mme Schmid 

Lundi 28 Septembre 2026

10h45 Pause de vernis à ongles 

15h45 jeu de cartes 

Mardi 29 Septembre 2026

10h45 Atelier pâtisseries 

15h45 Windows color 

Mercredi 30 Septembre 2026

10h45 Lecture de la presse 

15h45 Atelier créatif 


