
Semaine du 10 au 16 août 2026 

* L´astérisque signifie que l´ingrédient ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison. 
Pour des raisons sanitaires, nous recourons à des fonds et bouillons industriels ainsi que la sauce à salade et 

mayonnaise industrielle ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Les menus peuvent être sujet à modifications sans préavis. Merci de votre compréhension. 

 

 

 
Repas de midi Repas du soir 

 

 
Lundi 

10.08.2026 

Potage de céleri branche 
Saucisse à rôtir de porc, sauce au poivre 

vert (CH) 
Cornettes à l´huile d´olive 
Polenta au mascarpone 

Mousse au chocolat* 

 
Potage de légumes enrichi 

Oeufs brouillés au fromage et ciboulette 
Salade de lentilles et dés de concombre 

Galette à la frangipane 

 
Mardi 

11.08.2026 

Crème de quinoa 
Vol au vent à la reine (veau, champignons, 

lardons) (CH) 
Poêlée de maïs et petits pois 

Sorbet au citron* 

Potage de légumes enrichi 
Tortelloni ricotta et pignons 

Salade de carottes râpé à l´orange 
Yogourts aux fruits 

 
Mercredi 

12.08.2026 

Potage de pois verts 
Pojarski de veau, sauce à la Diable (CH) 

Risotto d´Ebly à la tomate séchée 
Epinards à la crème 

Tiramisu au café (biscuit*) 

Potage de légumes enrichi 
Rouleaux de printemps* végétarien 

Sauce aigre douce 
Salade de chou chinois marinée 

Pêche au sirop 
 

 
Jeudi 

13.08.2026 

Potage Doria 
Cuisse de poulet grillée, jus à la sarriette 

(CH) 
Pommes frites 

Tomate gratinée au gruyère 
Crème brûlée à la fève tonka 

 
Potage de légumes enrichi 

Endives gratinées, sauce hollandaise 
Figue rôtie caramélisée à l´anis 

 

 
Vendredi 

14.08.2026 

Velouté de courgettes 
Filet de doré austral au basilic thaï et 

sésame (NZ) 
Riz sauvage au gingembre 

Salade de coleslaw (chou blanc, carottes et 
mayo) 

Iles flottantes au caramel 

 
Potage de légumes enrichi 

Galettes santé aux flocons d´avoines 
Salade mêlée au noix 

Litchis au sirop * 

 
Samedi 

15.08.2026 

Crème de légumes 
Gratin de fusilli au curry, tofu et julienne 

de légumes 
Salade de batavia et radis 

Glace à la fraise et bricelet* 

Potage de légumes enrichi 
Café complet 

Gruyère - Tomme vaudoise - Appenzeller 
Petit pain au lait 

Compote de pruneaux au cointreau 

 
Dimanche 
16.08.2026 

Crème de tomates au basilic 
Blanc de poulet, sauce suprême (CH) 
Nouillettes fines à l´huile de noisettes 
Bouquet de légumes aux fines herbes 

Choux à la crème 

 
Potage de légumes enrichi 

Tarte aux abricots et amandes 
Yogourt ferme à la vanille* 

Suggestion de la 
semaine 

Salade aux avocats farcies au cottage cheese 
et paprika 

 


