
Semaine du 3 au 9 août 2026 

* L´astérisque signifie que l´ingrédient ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison. 
Pour des raisons sanitaires, nous recourons à des fonds et bouillons industriels ainsi que la sauce à salade et 

mayonnaise industrielle ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Les menus peuvent être sujet à modifications sans préavis. Merci de votre compréhension. 

 

 

 
Repas de midi Repas du soir 

 
Lundi 

03.08.2026 

Soupe de légumes 
Spaghetti à l´Arrabbiata et olives noires 

Fromage râpé 
Salade de concombres au balsamique 
Ananas au sirop et fleur d´oranger* 

Potage de légumes enrichi 
Gratin de chou-fleur et patates douces aux 

lardons 
Salade de trévise aux graines de courges 

Yogourts aux fruits 
 

 
Mardi 

04.08.2026 

Bouillon de boeuf au miso 
Suprême de pintade poêlée, sauce paprika 

fumé (CH) 
Ecrasé de pommes de terre persillé 
Rosettes de brocolis aux amandes 

Glace au café et son bricelet* 

 

 
Potage de légumes enrichi 

Riz au lait vanillé aux fruits de saison 

 

 
Mercredi 

05.08.2026 

Velouté de céleri 
Quasi d´agneau rôti et son jus à l´estragon 

(FR) 
Semoule de blé à la brunoise de légumes 

Petits pois à la française 
Cake au pain d´épices 

Potage de légumes enrichi 
Salade de tomates aux perles de mozzarella 

et pesto 
Poires pochées au sirop d´érable et 

amandes grillées 

 

 
Jeudi 

06.08.2026 

Crème de volaille au curcuma 
Carré de porc fumé sauce aux baies de 

genièvre (CH) 
Riz créole à la coriandre 

Haricots jaunes au beurre 
Flan au chocolat chantilly 

 
Potage de légumes enrichi 

Oeuf gratiné à la florentine 
Salade de melon mentholée 

 

 
Vendredi 

07.08.2026 

Potage Faubone (haricots blancs) 
Filet de truite saumonée à la citronnelle et 

gingembre (TUR) 
Gnocchi de pommes de terre sautés 

Choux de Bruxelles au thym 
Clafouti aux framboises 

 
Potage de légumes enrichi 

Tomme Vaudoise poêlée sur son lit de 
salade rampon et noix 

Salade d´oranges à l´anis 

 

 
Samedi 

08.08.2026 

Soupe à l´oignon et croûtons 
Mini-cordon bleu de volaille, sauce tomate 

(CH) 
Penne à l´huile d´olive 

Carottes au cumin 
Boule de Glace stracciatella 

 
Potage de légumes enrichi 

Quiche aux poireaux et Gruyère 
Salade de betteraves rouges 

Yogourt ferme moka* 

 
Dimanche 
09.08.2026 

Potage aux légumes de saison 
Rôti de dinde sauce aux câpres (CH) 

Pommes de terre safranées 
Bouquets de légumes à l´origan 
Madeleine au citron et pistache 

Potage de légumes enrichi 
Café complet 

Gruyère - Vacherin fribourgeois - Brie 
Petit pain au lait 

Compote de pommes 

Suggestion de la 
semaine 

Salade de rampon - oeuf dur - lardons - 
croûtons 

 


