
Semaine du 13 octobre au 19 octobre 2025

* L´astérisque signifie que l´ingrédient ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison. 
Pour des raisons sanitaires, nous recourons à des fonds et bouillons industriels.

Les menus peuvent être sujet à modifications sans préavis. Merci de votre compréhension.

Repas de midi Repas du soir

Lundi
13.10.2025

Crème de tomates et poivrons
Tomme panée au sésame

Pain de seigle et tomate cerise rôtie
Fagots de haricots verts

Mousse au café et chocolat

Potage enrichi
Risotto à la courge, thym et mascarpone

Chips de parmesan
Salade de pain de sucre, trévise et graines de 

courge
Compote de fruits exotiques

Mardi
14.10.2025

Potage aux légumes
Papet Vaudois

Saucisse au choux (CH)
Séré aux prunes

Potage enrichi
Penne all´arrabbiata au basilic

Salade mêlée
Salade d´ananas * à la menthe

Mercredi
15.10.2025

Crème de navets
Cuisses de poulet (CH) grillées, sauce 

barbecue
Boulgour aux herbes et citron

Petits pois à française
Flan au caramel *

Soupe aux légumes
Riz au lait vanillé aux fruits de saison

Biscuit milanais

Jeudi
16.10.2025

Bouillon de volaille
Civet de cerf (SVN), sauce au Porto

Pitzockel aux herbes
Choux de Bruxelles / abricot

Café gourmand *

Potage enrichi
Rouleaux de printemps

Sauce aigre-doux
Choux chinois et carottes râpées

Raisins

Vendredi
17.10.2025

Velouté de céleri
Filet de limande (NL) poché, sauce au 

beurre blanc
Orge perlé aux tomates séchées

Brocolis au parmesan
Carac rose

Potage enrichi
Escalope de légumes, sauce Béarnaise

Champignons de paris farcis au fromage 
frais

Salade verte, avocat et tomates cerises
Pommes au four et raisins secs

Samedi
18.10.2025

Potage Crécy
Hachis parmentier de boeuf (CH) aux 

carottes et oignons rouges
Sauce brune aux herbes fraîches

Madeleines au citron

Potage enrichi
Tarte à la tomate, mozzarella et pesto

Salade verte et concombres
Salade de fruits

Dimanche
19.10.2025

Potage flamand
Joues de porc (CH) braisés à la bière et au 

miel
Pommes dauphines

Jardinière de légumes
Forêt-noire et ses fruits de saison

Potage enrichi
Café complet

Emmental - Brie - Fromage de chèvre
Salade verte

Yogourt à choix

Suggestion de la 
semaine

Saucisse de veau (CH) grillé, sauce aux 
oignons

Garniture du jour


